
 

 

 

 

  子どもと子育てに関係のある市民などの代表である「小金井市子ども・子育て会議」と小金井市で、この計画をつくりまし

た。５年間、市は計画の中の取組を行いながら、子ども・子育て会議の点検
て ん け ん

・・評価
ひ ょ う か

・を受けます。子ども、保護者
ほ ご し ゃ

・、

幼稚園
よ う ち え ん

・保育園や学校の先生などの意見を聞き、次の計画につなげていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下の図の「①計画を立てる」～「④評価
ひ ょ う か

結果の公表」を毎年くり返します。 

必要があれば「⑤計画の見直し」を行います。５年間の最後に、今までのサイクルを参考に「⑥次期計画を立てる」を 

行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生高学年以上向け 

のびゆくこどもプラン 小金井 

（第２期小金井市子ども・子育て支援
し え ん

事業計画） 

概要版
がいようばん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小金井市 

 

「のびゆくこどもプラン 小金井」・小学校高学年以上向け概要版 

発行日  令和２年３月 

発 行  小金井市 

編 集  子ども家庭部 子育て支援課 

「のびゆくこどもプラン 小金井」とは 

小金井市は「子どもがのびのびと育つまち」を目指し、「のびゆくこどもプラン・小金井」をつくりました。子どもの幸せと

権利
け ん り

が守られることを第一に考え、小金井市の子育ち、子育て支援
し え ん

を小金井市全体で進めていくため、市が取り組

んでいくことをまとめた計画です。 

子どもの権利
け ん り

を守ること、幼稚園
よ う ち え ん

・保育園を充実
じゅうじつ

すること、地域
ち い き

での子どもの居
い

場所
ば し ょ

をつくること、困っている家庭を

支援
し え ん

することなど、さまざまな問題解決
か い け つ

に向け、子ども・子育て支援
し え ん

に取り組むことを方針
ほ う し ん

としています。 

令和２年（2020 年）度から令和６年（2024 年）度までに取り組むことが書かれています。 

※ここで言う子どもは０歳
さい

～18歳
さい

が対象です。 

※ここで言う子育ちとは、子ども自身が成長することや、成長する力を持っていることを表す言葉です。子どもが色々な学びや体験をす

ることによって、自分で色々感じ、考え、行動する力をつけていくということの意味で使います。 

①計画を立てる 

②計画の実施
じ っ し

 ⑥次期計画を立てる 

④評価
ひょうか

結果の公表 

⑤計画の見直し 
③点検

てんけん

・評価
ひょうか

 

 

専門家の先生や立候補
りっこうほ

した保護者
ほ ご し ゃ

な

どの市民の代表 

役
やく

 割
わり

 

○取組内容
ないよう

の点検
てんけん

・評価
ひょうか

をする 

○取組内容
ないよう

への意見を出す 

〇次の計画への意見を出す 

＜小金井市子ども・子育て会議＞ 

のびゆくこどもプラン 小金井 の進め方 
 

 

学校、児童館、保育園などの公共施設
し せ つ

や

子育て支援
し え ん

に関係する部署
ぶ し ょ

 

役
やく

 割
わり

 

〇計画をつくる 

○計画の取組を行う 

〇計画の進み具合を公表する 

○計画の見直しをする 

＜小金井市＞ 

報告
ほうこく

、意見を聞く 

助言をする 

子育て支援課では、市の

子育て関係の計画や取

組を取りまとめるなどの仕

事をしています 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

視点
し て ん

３ 次世代につながる地域
ち い き

の子育て、子育ち 

 

視点
し て ん

２ 子育て家庭を支えます 視点
し て ん

１ 子どもの育ちを支えます 

目標１ 子どもの安心・安全を守ります 
 

 

 

1-1.子どもの権利
け ん り

を守るための相談及
お よ

び救済
きゅうさい

窓口
ま ど ぐ ち

を充実
じゅうじつ

します 

・虐待
ぎゃくたい

・やいじめ、犯罪
はん ざい

・などから子どもたちを守るため、子どもの声に寄りそい、

子ども自身が安心して相談できる相談・救済
きゅうさい

窓口
ま ど ぐ ち

を充実
じゅうじつ

します。 

例 ・子どもオンブズパーソン（子どもの目線で対応
た い お う

する窓口
ま ど ぐ ち

）の設置 

・スクールカウンセラー、子ども相談、思春期相談などの各種相談 

 
1-2.いじめ・虐待

ぎゃくたい

等の防止
ぼ う し

と早期発見を図ります 

・いじめや虐待
ぎゃくたい

を早い時期に発見し、問題を解決
か い け つ

できるよう取り組みます。 

・いじめや虐待
ぎゃくたい

が起こらないような環境
かんきょう

づくりを行います。 

1-3.犯罪
はん ざい

等から子どもを守る環境
かんきょう

をつくります 

・子どもを狙う犯罪
はん ざい

・に巻
ま

・きこまれないよう、子どもが自分で危険
き け ん

・をさけることが

できる力を育てます。また、まち全体で犯罪
はん ざい

の起こりにくい環境
かんきょう

をつくります。 

1-4.普及
ふ き ゅ う

啓発
け い は つ

をを推進
す い し ん

をし 子どもの権利
け ん り

をいいかれるる社会環境
かんきょう

をくくりを進め

ます 

・大人も子どもも子どもの権利
け ん り

・について理解
り か い

・を深めることができるよう、子ども

の権利
け ん り

を広め、誰
だれ

もが子どもの権利
け ん り

を大切にする環境
かんきょう

づくりを行います。 

目標２ 子どものゆたかな体験と仲間くくりを支えます 

2-1.子どもの意思を尊重
そ ん ち ょ う

し 社会参加できる機会を提供
て い き ょ う

します 

・自分の意見を伝えたり、ボランティア活動に参加することを通して、子ども自

身が考え、行動したことが社会に反映
はん え い

されるようにします。 

2-2.子どもの体験活動を応援
お う え ん

します 

・自然とのふれあいやスポーツ・芸術などの経験
け い け ん

の中で自立に必要な力を身に

つけられるよう、子どもの体験活動を応援
お う え ん

します。 

2-3.子どもの居
い

場所
ば し ょ

と交流の場を充実
じゅうじつ

します 

・子どもが一人で安心して過ごせたり、子ども同士や親子が集まり、つながり

あうことができるよう、子どもの居
い

場所
ば し ょ

と交流の場を充実
じゅうじつ

します。 

例・・児童館、プレーパーク 

・校庭、公園、公共施設
し せ つ

などの整備
せ い び

 

・子ども食堂 

・中学生、高校生の空き時間の活動支援
し え ん

 

 

目標３ 子どもを生み育てる家庭を支援
し え ん

します 

3-1.経済
け い ざい

的負担
ふ た ん

を軽減します 

・子どもが生まれ育った家庭のお金の状況
じょうきょう

にかかわらず成長できるよう、子育

て家庭の費用負担
ふ た ん

を軽くします。 

例 ・幼稚園
よ う ち え ん

、保育園にかかるお金を安くする 

・小中学生の病院や薬にかかるお金を安くする 

・生活が苦しい家庭の給食費などにかかるお金を安くする 

3-2.母子保健
ほ け ん

事業を充実します 

・安心して生み育てることができるよう、母子の保健
ほ け ん

環境
かんきょう

を整えます。 

例 ・健康診断
し ん だ ん

、予防
よ ぼ う

接種
せ っ し ゅ

、母子保健
ほ け ん

健康相談 

3-3.子育てに関する相談・支援
し え ん

を 報提提供 習機機会を充実
じゅうじつ

をれ、 支援
し え ん

を強めます 

 ・子育ての不安や負担
ふ た ん

・を軽くするために、子ども家庭支援
し え ん

・センーーなどで気

軽に相談できたり、必要な時に必要な情報
じょうほう

が得られるようにします。 

3-4.子育てしやすい職場
し ょ く ば

環境
かんきょう

を目指して 報提
じょうほう

提供
ていきょう

と支援
し え ん

に取り組みます 

・子育てをしながら仕事をしたい人のために、仕事に関する情報
じょうほう

提供
ていきょう

・や、

面接
め ん せ つ

会などの仕事を始めるための支援
し え ん

を行います。 

目標５ 地域
ち い き

の子育ち環境
かんきょう

を整えます 

 

 5-1.子どもい安心して習べる環境
かんきょう

をつくります 

・不登校をはじめとした子どもの悩
なや

みや問題への支援
し え ん

を行い、すべての子ども

が安心して学べる環境
かんきょう

をつくります。 

例 ・もくせい教室 

5-2.子どもい地域
ち い き

の一員となるための習機と交流の場をつくります 

・異
い

年齢
ねんれい

・交流、市民まつり、子ども週間行事などを通して、子どもが地域
ち い き

・の

中でさまざまな交流や体験をできるようにします。 

5-3.子育ち 子育てしやすい生活環境
かんきょう

等を整備
せ い び

します 

・子どもがのびのびと遊び、子どもを連れた大人が安心して出かけることができ

るように、公共施設
し せ つ

や遊び場、道路の環境
かんきょう

を整えます。 

5-4.地域
ち い き

の緑と環境
かんきょう

を守ります 

・誰
だれ

・もが安心してゆたかに暮
く

・らすことができるよう、自然
し ぜ ん

・やごみなど、環境
かんきょう

・意

識を高めることなどにより、地域
ち い き

の緑と環境
かんきょう

を守ります。 

 

目標４ 子育ち 子育てに困難
こんなん

を抱える家庭を支援
し え ん

します 
 

 

 

4-1.ひとり親家庭を支援
し え ん

します 

・子育て、家事、仕事などで困
こ ま

・っているひとり親家庭が相談できたり、ヘルパ

ーを派遣
は け ん

して家事や子育てなどの手助けを行います。 

4-2.特別な配慮
は い り ょ

い必要な子ども（障
しょう

いい児等）と家庭を支援
し え ん

します 

 ・保育所
ほ い く し ょ

・や学童保育所
ほ い く し ょ

・で、特別な配慮
は い り ょ

・が必要な子どもを受け入れられる

環境
かんきょう

を充実
じゅうじつ

します。 

 ・障
しょう

・がいなどを早い時期に見つけ支援
し え ん

・を行ったり、児童発達支援
し え ん

・センーーで

の事業、特別支援
し え ん

教育などに取り組みます。 

 
4-3.外国籍

せ き

の子どもと家庭を支援します 

・外国に住んでいたなど、日本語が得意ではない子どもが、日常
にちじょう

生活や学習

をスムーズに行えるよう、日本語指導
し ど う

補助
ほ じ ょ

員
い ん

を派遣
は け ん

したり、外国籍
せ き

の家庭へ

支援
し え ん

を行います。 

4-4.家庭での子育ち 子育てい困難
こ ん な ん

な場合にきめ細やかな支援
し え ん

をします 

・家庭での子育てが難しいときに、子どもがよりよい環境
かんきょう

・で育ち自立していけ

るように、きめ細やかな支援
し え ん

を行います。 

目標６ 地域
ち い き

の子育て環境
かんきょう

を整えます 

 

 6-1.地域
ち い き

の子育てネットワークを整備
せ い び

します 

・地域
ち い き

・の子育てにかかわる人たちのネットワークをつくり、安心して子育てがで

き、子どもが安心して過ごせる環境
かんきょう

を地域
ち い き

全体で整えます。 

6-2.誰
だれ

をもい子育てと社会参加できる環境
かんきょう

ををつくり ワーク・ライフ・バランス

の実現
じ つ げ ん

を目指します 

・人権
じ ん け ん

・男女平等の意識
い し き

を高め、誰
だれ

もが子育てと社会参加できる環境
かんきょう

をつく

り、一人ひとりの仕事と生活の良いバランスが実現
じ つ げ ん

することを目指します。 

 

6-3.地域
ち い き

の公共施設
し せ つ

の活用を進めます 

・子連れで出かけやすいよう、おむつ替
が

・え、授乳
じゅにゅう

・スーースを設置するなど、

地域
ち い き

の公共施設
し せ つ

の子育て環境
かんきょう

を整えます。 

「のびゆくこどもプラン 小金井」で取り組むこと  ３つの視点
し て ん

から６つの目標を立て、子ども・子育て支援
し え ん

を進めていきます！ 

環境
かんきょう

を整えます 


