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市民体育祭 
スキー大会

d２月１６日㈰午前９時３０分から（現
地集合）
b菅平スノーリゾート（長野県）
uジャイアントスラロームまたはス
ラローム※いずれも小学生の部・一
般男女の部
t市内在住・在勤・在学の方
m２月１０日までに、Ｅメールに住所
・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話番号・同伴者が
いる場合はその方の氏

ふり

名
がな

を明記し、
市スキー連盟・菅原（☎０４２-２５３-５２９６
ak.skiclass@gmail.com）へ

まちなか観光案内 
滄浪泉園と湧水地をめぐろう

■集散時間・場所２月１５日㈯午前１０
時小金井　宮地楽器ホール正面入口
～正午同所解散
■コース滄浪泉園、はけうえ遺跡、
貫井神社、湧水の道、野川、質屋坂
s１０人
n大人１００円、中学生以下５０円
※別途滄浪泉園入園料
m２月１１日までに、電話で観光まち
おこし協会（☎０４２-３１６-３９８０＝月曜
・日曜・祝日を除く）へ

農業交流会 
農業体験をして 
農家さんと交流しよう

d３月１日㈯午前１０時～正午
b萩原農園（東町５-２８）
s２０人（申込順）
n１,０００円（昼食代ほか）
m２月１日から、市申込フォームで
i農業委員会事務局（☎０４２-３８７-９８８２）

イキイキ話し方講座

d２月２８日㈮、３月１４日㈮午後２時
～４時（全２回）
b公民館東分館
k村松真貴子さん（元キャスター）
t市内在住・在勤・在学の方
s１６人（多数抽選）
m２月１日～１１日（必着）に、往復
はがきまたはＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を明記し、公民館
東分館「話し方講座係」（〒１８４-００１１
東町１-３９-１☎０４２-３８４-４４２２ak020 
413@k.email.ne.jp）へ

安野光雅さんの 
「旅の絵本Ⅲ」を丸ごと愉

たの

しむ
d３月６日㈭、１３日㈭午後２時～４
時（全２回）
b公民館緑分館
k渡辺房江さん（元小平市立図書館
司書）
t市内在住・在勤・在学の方
s２４人（多数抽選）

m２月１７日（必着）までに、往復は
がきまたはＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・
年代・電話番号を明記し、公民館緑
分館「旅の絵本Ⅲ係」（〒１８４-０００３
緑町３-３-２３☎０４２-３８７-７３０１ak020 
414@nifty.com）へ

消費者講座 
物価高に対応する家計管理の
コツ

　家計の見直し方法やキャッシュレ
ス決済について学びます。
d２月２１日㈮午前１０時～正午
b上之原会館
k向藤原寛さん（J-FLEC講師）
t市内在住・在勤・在学の方
s４０人（申込順）
e講座終了後、市公式YouTubeで
アーカイブを配信予定
m２月３日から、電話で経済課消費
生活係（☎０４２-３８７-９８３１）へ

市民アカデミー準備会

d２月５日～３月１２日の毎週水曜日
午前１０時～正午（全６回）
b公民館本館
m当日直接会場へ
i公民館本館（☎０４２-３８３-１１８４）

成人学校

素敵に魅せるスタイリング

　服色の選び方や色の効果等、色を
活かした着こなしやどのように見せ
たいかを学びます。
d３月２日㈰午前１０時～正午
b公民館本館
k石垣央子さん（パーソナルスタイ
リスト）
t市内在住・在勤・在学の方
s３０人（多数抽選）
m２月１６日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を
明記し、公民館本館「スタイリング
講 座 係」（〒１８４-０００４本 町 ２-１５-１１
☎０４２-３８３-１１８４ak020499@kogan 
ei-shi.jp）へ

ドローンを学び 
飛ばしてみよう

d３月１日㈯午前１０時～正午
b公民館貫井南分館
k丹澤純さん（無人航空機操縦士）
t市内在住・在勤・在学で、小学校
４年生以上の方（１６歳未満は保護者
同伴）
s２０人（多数抽選）
m２月１４日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を

明記し、公民館貫井南分館「ドロー
ン係」（〒１８４-００１４貫井南町４-３-
２３☎０４２-３８３-１１６８ak020499@kog 
anei-shi.jp）へ

畳を知って健康に 
−い草のコースターを 
作ってみよう

d３月５日㈬午前１０時～正午
b公民館貫井南分館
k大川晋司さん（畳店経営）
t市内在住・在勤・在学の方
s１５人（多数抽選）
m２月１４日（必着）までに、市申込
フォーム、往復はがきまたはＥメー
ルに住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を
明記し、公民館貫井南分館「畳講座
係」（〒１８４-００１４貫 井 南 町 ４-３-２３
☎ ０４２-３８３ -１１６８a k020499@
koganei-shi.jp）へ

ヴォーカリズム−ボイストレーニン
グで骨盤底筋群を鍛える

d３月６日㈭、１３日㈭午前１０時～正
午（全２回）
b公民館緑分館
kshihoさん（ヴォーカリズムイン
ストラクター）
t市内在住・在勤・在学の方
s２０人（多数抽選）
e保育有り（おおむね２歳以上。１０

人）
m２月１６日（必着）までに、往復は
がきまたはＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・
年代・電話番号・保育の有無（有り
の場合は子どもの氏

ふり

名
がな

・年齢・性別）
を明記し、公民館緑分館「ヴォーカ
リズム係」（〒１８４-０００３緑町３-３-
２３☎０４２-３８７-７３０１ak020414@ni f
ty.com）へ

小金井リビング 
つながりのま

　くつろぎながら会話を楽しめる空
間をお届けします。
d２月１５日㈯午前１０時～午後４時
（予備日＝３月１日㈯）
b中町三丁目暫定広場（中町３-９）
u立教大学観光学部の学生による企
画出店、キッチンカー
i観光まちおこし協会（☎０４２-３１６-
３９８０＝月曜・日曜・祝日を除く）

2022年 中村裕監督 96分

　瀬戸内寂聴の生きざまを通して、不寛容な空気が充満する
現代社会において人間の生命力とは何か、いかに生き、老い
ていけばよいかというヒントを探ります。瀬戸内寂聴の本音
や金言の数々が満載の貴重なドキュメンタリー映画です。
d２月１５日㈯午前１０時、午後２時（いずれも３０分前開場）
b公民館貫井北分館
s各回４０人（当日先着順）
i公民館本館（☎０４２-３８３-１１８４）

市民映画会

瀬戸内寂聴99年生きて思うこと

リンボウ先生が語る、
源氏物語の魅力

d３月８日㈯午後２時～４時
b図書館本館
k林望さん（作家・市観光大使）
t市内在住の高校生以上の方
s３０人（多数抽選）
e保育有り（２歳以上）、手話通訳有
り※いずれも２月１６日までに要事前申
込
m２月４日～１６日に、市申込フォー
ム、電話または直接、図書館本館（☎
０４２-３８３-１１３８）へ 林望さん
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