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広
告
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ビブリオバトルinぬくきた

　５分間でお薦めの本を紹介する知
的書評ゲームです。
d２月１日㈯午後２時～４時
b公民館貫井北分館
■テーマ秘密
t小学生以上の方
s発表者＝８人（申込順）、観覧者
＝３０人（当日先着順）
e図書館未所蔵本は事前にご相談く
ださい
m１月５日から、電話、Ｅメールま
たは直接、住所・氏

ふり

名
がな

・電話番号・
紹介する本を図書館貫井北分室（☎
０４２-３８５-３５６１anukuikita-lib@kcd.
biglobe.ne.jp）へ

学芸大クラブ 
ジュニア陸上教室

d２月２３日㈷、３月２日㈰午後２時
～４時（全２回）
b東京学芸大学総合グラウンド
k繁田進さん（東京学芸大学教授）
ほか
t小・中学生
s３０人（多数抽選）
n２,５００円（保険代等）
m１月１７日までに、市申込フォーム
で
i申し込みについて＝生涯学習課ス
ポーツ振興係（☎０４２-３８６-２４６２）、
教室内容について＝東京学芸大学研
究・連携推進課連携第二係（☎０４２-
３２９-７１１９）

成人学校

池波正太郎の世界

d２月５日㈬、１２日㈬午後２時～４
時（全２回）
b公民館緑分館
k細谷正充さん（文芸評論家）
t市内在住・在勤・在学の方
s２４人（多数抽選）
m１月１５日（必着）までに、往復は
がきまたはＥメールに住所・氏

ふり

名
がな

・
年代・電話番号を明記し、公民館緑
分館「池波正太郎の世界係」（〒１８４-
０００３緑 町 ３-３-２３☎０４２-３８７-７３０１
ak020414@nifty.com）へ

自分をみとめる、子どもをみとめる
家族ケア

　親の自己肯定感、子どもの自己肯
定感を支える子育てと家族ケアにつ
いて学びます。
d２月１日㈯、２月８日㈯午前１０時
～正午（全２回）
b公民館貫井北分館
k高城絵里子さん（ルーテル学院大
学准教授）
t市内在住・在勤・在学で、小学生
以下の子どもの保護者
s１６人（多数抽選）
e保育有り（おおむね２歳以上。５
人）
m１月１５日までに、Ｅメールに講座
名・住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号・
保育の有無を明記し、公民館貫井北
分館「家族ケア係」（☎０４２-３８５-３４０１
ak020415@bz０４.plala.or.jp）へ

市民講座

ネット依存を考える 
家族を守るネット 
リテラシー

　家族の未来のために、ネットとの
上手な付き合い方を一緒に考えてみ
ませんか。
d２月８日㈯午前１０時～正午
b公民館貫井南分館
k遠藤美季さん（ネット依存アドバ
イザー）
t市内在住・在勤・在学の方
s２０人（多数抽選）
m１月２２日までに、市申込フォー
ム、往復はがきまたはＥメールに住
所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番号を明記し、
公民館貫井南分館「ネット依存係」
（〒１８４-００１４貫 井 南 町 ４-３-２３☎
０４２-３８３-１１６８ak０２０４９９@koganei-
shi.jp）へ

かわぐちかいじ　私のマンガ表現

d２月９日㈰、１６日㈰午後２時～４
時（全２回）
b公民館緑分館
kかわぐちかいじさん（漫画家）
t市内在住・在勤・在学の方
s２４人（多数抽選）
m１月２０日（必着）までに、往復はが

きまたはＥメールに住所・氏
ふり

名
がな

・年
代・電話番号を明記し、公民館緑分
館「私のマンガ表現係」（〒１８４-０００３
緑町３-３-２３☎０４２-３８７-７３０１ak020 
414@nifty.com）へ

認知症の家族介護って？ 
ひとりで悩まずみんなで考えよう

d①１月１６日㈭②２月２０日㈭③３月
２７日㈭いずれも午前１０時～正午
b公民館貫井北分館
s各日８人（申込順）
m①１月４日②２月１日③３月１日
から、電話、Ｅメールまたは直接、
講座名・住所・氏

ふり

名
がな

・年代・電話番

号を明記し、公民館貫井北分館（☎
０４２-３８５-３４０１ak020415@bz０４.pla
la.or.jp）へ

きたまちカフェ 
認知症を予防しよう

d１月２７日㈪、２月１７日㈪、３月２４
日㈪いずれも午前１０時～正午
b公民館貫井北分館
uおしゃべり、情報交換、麻雀、囲
碁、オセロなど
n１００円
m当日直接会場へ
i公民館貫井北分館（☎０４２-３８５-
３４０１）

　小金井　宮地楽器ホールやはけ
の森美術館など市内のアートスポ
ットの新しい「あそびかた」を考
えます。アートスポットを利用し
たことがない方もぜひ、ご参加く
ださい。
d２月８日㈯午後１時３０分～４時
b小金井　宮地楽器ホール小ホー

ル
t市内在住・在勤・在学の方、市内
で活動する団体に参加している方
s４０人（申込順）
m１月２日から、市申込フォーム
で
iコミュニティ文化課文化推進係
（☎０４２-３８７-９９２３）

一緒に一緒に「ソウゾウ」「ソウゾウ」してみませんか？してみませんか？
まちまちののアートスポットアートスポットのの新新しいしいあそびかたあそびかた
参加者募集参加者募集
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