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秋にスポーツを楽しもう！秋にスポーツを楽しもう！

　ピアソラやスティングの名
曲、塩谷哲のオリジナル曲ま
で、多彩なプログラムを独自の
世界観でお届けします。
d令和７年２月８日㈯午後４時
開演
b小金井　宮地楽器ホール大ホ
ール
r塩谷哲（ピアノ）、藤堂昌彦（ヴ
ァイオリン）、徳永友美（ヴァ
イオリン）、金孝珍（ヴィオラ）、
稲本有彩（チェロ）、井上陽介（ベ
ース）
t市内在住・在勤・在学の方

s３０人（多数抽選）
n 一 般４,５００円、２５歳 以 下 席
２,０００円
e未就学児の入場はできません
m１０月１日～１１日に、小金井　
宮地楽器ホールホームページで
i同ホール（☎０４２-３８０-８０９９）

　野菜販売、屋台、キッチンカー、縁日、動物コー
ナーなど畑で秋を満喫する感謝祭を開催します。
d１１月３日㈷午前１０時～午後４時
bわくわく都民農園小金井（本町２-８-６）ほか
i観光まちおこし協会（☎０４２-３１６-３９８０＝月曜・日
曜・祝日を除く）

芋掘り体験

s２００人程度（多数抽選）
n１,８００円
m１０月１５日までに、観光まちおこし協会ホームペー
ジで

ボランティアスタッフ募集

d１１月３日㈷午前９時～午後５時
※時間応相談
u縁日コーナー・駐輪案内、芋掘
り受付等
t市内または近隣に在住・在勤・
在学のおおむね１６～７０歳の方
s２５人程度
e▷薄謝有り▷詳細は同協会ホー
ムページをご覧ください
m１０月２０日までに、観光まちおこ
し協会ホームページで

スポーツの日 
スポーツ施設無料開放

　スポーツの日は、有料の下記施設を無料で
利用できます。
d１０月１４日㈷
■総合体育館▷大体育室、小体育室、柔道場、
剣道場＝午後６時～９時▷トレーニング室、
温水プール＝午前９時～午後９時

■栗山公園健康運動センター▷グリーンフィ
ットネスルーム＝午前９時～午後８時３０分▷
温水プール、トレーニング室＝午前９時～午
後９時
e利用者多数の場合は、入場を制限すること
があります
m当日直接会場へ
i総合体育館（☎０４２-３８６-２１２０）、栗山公園健
康運動センター（☎０４２-３８２-１００１）

土曜スポーツクラブ

　みんなでスポーツを体験しませんか。無料で
指導員がスポーツを教えます。
b総合体育館大体育室
kスポーツ推進委員ほか
t小・中学生
y室内シューズ・タオル等
e運動のできる服装で。用具は会場にあります
m当日直接会場へ
i生涯学習課スポーツ振興係（☎０４２-３８６-２４６２）

こがねいボッチャ大会

　経験がなくてもどなたでも気軽にできるボ
ッチャの大会を開催します。
d１１月２日㈯午前９時３０分～午後１時（受け
付けは９時１５分から）
b総合体育館大体育室
t小学生以上の方

s２０チーム（１チーム３～４人。市内在住・
在勤・在学の方を１人以上含むこと。多数抽
選）
m１０月１０日（必着）までに、市申込フォーム
または郵送で住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・電話番号・
Ｅメールアドレスを明記し、生涯学習課スポ
ーツ振興係（〒１８４-８５０４住所不要☎０４２-３８６-
２４６２）へ

友好都市友好都市
三宅島関連事業三宅島関連事業
魅力ある三宅島写真パネル展

　雄大な自然の美しさ、透き通
るような海の青さなど魅力ある
三宅島を紹介します。
d１０月２５日㈮～２８日㈪午前１０時
～午後４時（２５日は午後１時か
ら。２８日は午後３時まで）
b小金井　宮地楽器ホール１階
マルチパーパススペース

三宅島晩秋の旅

　島民との交流、ふるさとの湯
入浴などを体験しませんか。
■集散時間・場所１１月１５日㈮午
後８時市役所本庁舎駐車場集合
～１７日㈰午後９時３０分ころ同所
解散（船中泊１泊含む２泊３日）

t市内在住・在勤・在学の方
s１５人（申込順）
n３７,０００円
m１０月７日までに、電話、Ｅメ
ールまたはファクスで住所・氏

ふり

名
がな

・年齢・性別・電話番号を小
金井三宅島友好協会事務局・星
野（☎０９０-４５９４-０６８９f０４２-３８１-
３９６３ahoshino.nobu3963@ 
gmail.com）へ
−◇共　通◇−

i各事業の内容について＝同協
会事務局、友好都市について＝
コミュニティ文化課文化推進係
（☎０４２-３８７-９９２３）

とき 種目
１０月１２日、１９日、２６日 キッズテニス
１１月９日、３０日 バドミントン
１２月２１日 ドッヂビー
令和７年１月１８日、２５日 卓球
２月１５日、２２日 ドッヂビー
３月８日、２２日、２９日 卓球

※いずれも土曜日午前９時３０分～１１時３０分（受け付け
は１１時まで）

三宅島の風景©三宅島観光協会

わくわく農園感謝祭

塩谷哲 with ソルト・ストリングス塩谷哲 with ソルト・ストリングス
 コンサート2025 コンサート2025

小金井　宮地楽器ホール小金井　宮地楽器ホール
市内先行受付市内先行受付
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