
登山教室 in 御岳山 

 
開催日 
12月 7日（土） 

予備日 

１２月８日 （日） 

令和６年度 公民館貫井北分館 成人学校 子ども・子育て支援 

場 所  御岳山「ロックガーデン周辺」 

集 合  時間：午前９時  ／ 場所：JR 青梅線 御嶽駅 

解 散   時間：午後３時頃 ／ 場所：御岳山登山鉄道ケーブルカー 御岳山駅 

対 象 小学生までの子育て中の男性 

  定 員  1０人（多数抽選） 

参加費   無料 ※交通費実費負担（電車、バス、ケーブルカー） 

申 込   11 月 25 日（月）（必着）までに往復はがき、または E メール 

（1 人 1 通）に住所、参加者氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を明記し、 

公民館貫井北分館「登山教室係」へ 

 

問合せ   公民館貫井北分館 〒184-0015 小金井市貫井北町１－１１－１２ 

                      ☎ ０４２－３８５－３４０１ 

                      ✉ k020415@bz04.plala.or.jp 

 

パパのための

プ！ 

講師 宮田 浩さん（自然ガイド） 

1974年生まれ／東京都出身 

大学院修了後は自然学校、エコツーリズム、グリーン

ツーリズム、東京都のビジターセンターに関わる。 

現在は「東京の川と森」を舞台に東京の自然をゆっく

り、じっくり味わうツアーを展開している。 

  自然ガイドと一緒に自然豊かな 

奥多摩・御岳山のロックガーデンを

巡ります。 

 御岳山で観察できる植物、動物に

ついて解説を聞きながら、 

登山の楽しみ方も学びます♪ 


