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災害時におけるトイレ対策は、都市に暮らす私たちに

とって、大変重要な課題です。そのとき何が起こるのか

を知って、今日から出来ることを始めましょう! 

東中学校の備蓄倉庫の見学や、マンホールトイレの体

験もできます。 

 

から考える、

もしもの防災対策 

 

11 月 21 日（木） 

 

そのときトイレパニックに
ならないための基礎知識 

講師:島村 允也さん 

（特定非営利活動法人 

日本トイレ研究所研究員） 

 
慶応義塾大学文学部人文社会学

科卒業。2019 年日本トイレ研究

所入所。災害用トイレの普及推

進 、小学校のトイレ問題、こど

もの便秘の改善 、公共トイレの

環境改善、災害時トイレ衛生管理

等、トイレの課題に多角的に取り

組む。講演、ワークショップ多数。 

 

11月 28日（木） 

 

災害時のトイレ問題、 
今からできること 

講師:笠間 亜紀子さん 

(読売新聞教育ネットワーク 

事務局記者） 

 

 

12 月５日（木） 

 

私のまちの防災対策
を知る（講座と見学会） 

講師:小金井市 
  地域安全課職員 

 
 

そのとき、 

備えがあれば 

安心 
そのとき、 

すぐにトイレを 

使えないかも 

読売新聞社入社後、社会部、週刊

誌編集部などで記者・デスクとし

て過ごす。読売新聞の防災情報サ

イト「防災ニッポン」編集長を経

て 23年 1月から現職。阪神大震

災は発災時から取材し、東日本大

震災では物資の調達を始め報道の後

方支援実務全般を担った。防災士。 

 
 

地域の防災に関する解説と、

近隣の東中学校の備蓄倉庫

を見学します。小金井市が備

蓄しているものを、実際に見

てみましょう。また、現地で

マンホールトイレを組み立

てます。 

 

時 間 11月21日:午前10時～11時30分 

11月28日＆12月5日:午前10時～正午 

いずれも木曜日 ≪全 3回≫ 

ところ 公民館東分館集会室Ａ・Ｂほか 

対 象 市内在住・在勤・在学の方 

定 員 40人（申込順） 

 

 

 

 

参加費 無 料 

申 込 10月16日(水)午前９時からＥメール（1人

1通）に、住所、氏名、年代、電話番号を

明記し、公民館東分館 

「トイレ防災」係へ。 

電話または公民館東分 

館窓口でも受付。 

 

 

 

令和 6 年度公民館東分館市民講座 

公民館東分館 Tel 042-384-4422  E-mail k020413@k.email.ne.jp 

  

 

 

地震・風水害に備えていますか? 

 

見学 


