
 
 
 

第 7 期 小金井市地域自立支援協議会 部会報告 
協議テーマ 来年度の課題に向けて 
開催日等 令和 3 年（2021 年）3 月 24 日 9：50～11：40 
部会名・記録担当 
委員名 

相談支援部会 加藤了教 

【協議事項概要】 
＊今年度最後の専門部会（相談支援部会）で、委員の方々から来年度に向けて意見等を出し 
課題を討議した。質問には自立支援課から回答があった。 

＊具体的には「地域生活支援拠点等事業」及び「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム」

（にも包括）を中心に話し合った。これらについては知らないことが多く、説明会や研修等で

よく知ることが必要であるとの意見が出された。地域生活支援拠点等事業については、障害の

ある方の重度化・高齢化や「親亡き後」を見据え、地域生活支援のための機能を整備する。事

業者は地域生活支援拠点等事業に係る加算によっては運営規定を変更する必要もある。事業者

向けには昨年 11 月説明会を行った。機能には、相談、緊急時の受け入れ・対応、体験の機会・

場、専門的人材確保・養成、地域の体制づくりの 5 つの機能がある。 
＊「にも包括」については自立生活支援課からは、7 者会議・保健所・医療機関・訪問看護を入

れた全体会議を視野に入れた検討を考えていること等の報告があった。 
＊「相談支援」についてもよく分からないなどあり、いろいろな事例をお聞きしたりする説明会

等が必要である。 
 

【課題となった事項の整理】 
＊来年度の主な課題として、「地域生活支援拠点等事業」、「にも包括」、「相談支援」の 3 つを課

題とした。 
 

【課題に向けて】 
 上記課題に向けて、事例等を交えて研修会や講習会等の実施について検討する。 
 
【次回協議内容予定】 

上記 3 課題の検討・論議を行う。 
 

【次回の開催日程】 
次回は来年度のため未定 
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