
令和６年度 もの忘れ予防検診受診券

受診の案内

目 的 認知症の早期発見・早期対応を図ることを目的としています。

対 象 者 昭和２０年４月１日～昭和３０年３月３１日生まれの方
※ この案内は、対象年齢の方全員に送付しています。

既に認知症の診断を受けている方は対象外です。

費 用 無料
※ 検診後の精査・診断・治療等に係る費用は自己負担となります。

実施期間 ➀昭和２５年４月１日～昭和３０年３月３１日生まれの方
令和６年６月３日～令和６年１２月２７日（休診日を除く。）

②昭和２０年４月１日～昭和２５年３月３１日生まれの方
令和６年９月２日～令和７年 ３月３１日（休診日を除く。）

実施場所 この冊子に掲載されているお近くの検診実施医療機関で
受診できます。

検診内容 医師等から10問程度の検査を行います。
※ 検査では、聞き取りや書き取りの検査項目があります。視覚や聴覚に障害が
ある方は、事前に医療機関へ相談してください。

【問合先】
小金井市 福祉保健部 介護福祉課 包括支援係

☎042-387-9845

令和６年度版

この用紙は受診券です

医療機関で検診を受けるときは、
切り離してお持ちください。
また、保険証などの本人確認で

きるものもお持ちください。

＜注意＞上に印字されている方以外は受診できません。

切り離してください

小金井市もの忘れ予防検診



相談先

お住まい 相談先 電話番号

梶野町、関野町、緑町、
本町2・3丁目、桜町1・3丁目

小金井
きた地域包括支援センター

042-
388-2440

前原町、本町6丁目、貫井南町
小金井
みなみ地域包括支援センター

042-
388-8400

東町、中町、本町1丁目
小金井
ひがし地域包括支援センター

042-
386-6514

本町4・5丁目、桜町2丁目、
貫井北町

小金井
にし地域包括支援センター

042-
386-7373

留意事項

● 受診は任意です。ただし、認知症は、治療すれば改善可能な場合や進行
を遅らせることができる場合もあるため、積極的な受診をお願いします。

● 検診結果及び結果票の記載事項は、電子的に記録されるとともに、対象
者については情報を地域包括支援センター、かかりつけ医等と共有します。
御了承ください。

● 「検診問診票」等が紛失等で使えなくなった場合、再発行いたしますの
で、市役所担当課まで御連絡ください。

● 本事業は今後終了する可能性があります。お早めにご受診ください。



検診の流れ

１ 受診票等の送付

市から検診に必要な書類を送付します。

送付物
① 受診券・受診の案内（本冊子）
② 検診問診票
③ 小金井市認知症安心ガイドブック

３ 検診の申込み

検診は、お近くの検診実施医療機関で
受けられます。
事前に電話で受診の予約をしてください。

４ 受診

当日の持ち物
① 受診券
② 検診問診票
③ 健康保険証
持ち物が不足している場合は、検診を受けられないことがありますので、

必ず確認してください。

５ 検診結果の説明

受診した医療機関で、検診の結果説明を受けてください。説明後、
結果票が渡されますので、医師の指示に従ってください。

２ セルフチェック

検診問診票の「Ⅰ自分でできる認知症の気づきチェックリスト」を実施
「やり方が分からない」等不明な点があれば、地域包括支援センターへお問合せ

本検診の対象外です

合計点が20点以上の方 合計点が19点以下の方

※ 19点以下の方で受診を
希望する方はご相談ください。



検診実施医療機関

必ず受診前に電話等で受診の予約を行ってください。

古紙パルプを配合しています。

医療機関名 所在地 電話番号

武蔵野中央病院 東町1-44-26 0422-31-1231

菊地脳神経外科・整形外科 東町3-12-11 0422-31-1220

さいとう医院 東町4-21-10 042-380-5510

うちやまクリニック 東町4-43-15 MKジェムズマンション1F 042-382-1715

もろほしクリニック 緑町1-6-53 1階 042-385-3341

山﨑内科医院 緑町5-12-17 042-381-1462

宮本内科医院 中町3-7-4 042-381-2219

小沢医院 中町4-12-1 042-381-8433

前原診療所 前原町3-17-1 042-381-1702

和田クリニック 本町1-6-2-112 042-381-1112

小金井太陽病院 本町1-9-17 042-383-5511

小金井ファミリークリニック 本町1-13-13 042-382-3633

清水医院 本町4-19-16 042-384-1212

久我治子クリニック 本町5-9-5 042-384-3461

小金井メディカルクリニック 本町5-15-9 栄ハイツエクシード2階 042-401-2938

桜町病院 桜町1-2-20 042-383-4111

竹田内科クリニック 貫井南町5-20-13 042-381-6627


